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Asociacija MINTIES BITES, jsteigta ir jregistruota 2012 m. vasario
24 d., veikia adresu EZero g. 8-1, Siauliai. Asociacija MINTIES
BITES (kodas 302730937) — nevyriausybiné organizacija, kurios
pagrindiné veiklos kryptis — kitas, niekur kitur nepriskirtas,
Svietimas (veiklos kodas 855900) ir Kita, nesusijusi su
apgyvendinimu, socialinio darbo veikla. Asociacija teikia
psichosocialines paslaugas, veda mokymus, atlieka tyrimus,
ruosia ir jgyvendina nacionalinius bei tarptautinius projektus.

Klientams yra sudaromas jy situacijai labiausiai tinkanciy
paslaugy paketas.



1. Pagalba nuo nusikalstamy veiky nukentejusiems
asmenims;

2.Psichosocialines paslaugos socialiai pazeidziamy asmeny
grupemes;

3. Mokymuy vedimas socialinés srities specialistames;

4. Projekty rengimas, administravimas ir vykdymas;

5. Socioedukacijos visuomenei.




Asociacija MINTIES BITES jkurta siekiant telkti organizacijas ir
asmenis bendram visuomenei haudingos veiklos vykdymui,
uztikrinant socialiai pazeidZiamy asmenuy/grupiy socialine
integracijy, lygias teises bei galimybes; vystyti socialiniy
problemuy prevencijos ir intervencijos priemones.




e Skatinti, stiprinti ir ginti zmogaus, pilietines, demokratines
teises ir iniciatyvas, socialinio solidarumo ir atsakomybes
vertybes bei savanoryste;

e Ugdyti asmeny samoninguma, pilietiskuma, patriotiskumag,
tolerancijg, kurybinguma ir pan;

e Vystyti socialiniy problemuy prevencijos bei intervencines
priemones ir mazinti socialine atskirtj;

e Pletoti bendruomeniy ir nevyriausybiniy organizacijy veiklg,
Jy jsitraukima j socialine veiklg; skatinti nevyriausybiniy
organizacijy komunikavimag, ekonominj savarankiskuma ir
Jy bendradarbiavima su viesuoju sektoriumi;

e Rengti, kurti ir jgyvendinti jvairias profesinio, kvalifikacinio
tobulinimo, neformaliojo mokymo programas, metodines

medziagas, projektus, socialinés partnerysteés tinklus
specialistams ir kitoms visuomenés grupems bei asmenims.
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Asociacijg sudaro 3 nariai. 2022 m. du nariai iSstojo ir
prisijungé du nauji nariai.
Asociacijos nariai:
e Socialiniy inovacijy centras, VS|, kodas 302300197;
e 2 fiziniai asmenys.

Asociacijos MINTIES BITES vienasmenis valdymo organas yra
asociacijos prezidentas, kuriuo ketverius metus yra isrinkta
Aurelija Jankiene.

Asociacija finansiniy mety pabaigoje turéjo 10 samdomy

darbuotojy, o finansiniy mety pradzioje — llsamdomuy
darbuotojuy.
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2022 metais asociacija MINTIES BITES ir toliau teiké pagalba
Nnuo nusikalstamy veiky nukentéjusiems asmenims. Nuo
nusikalstamos veikos nukenteje asmenys gavo jiems
reikalingg, pagal individualius nukentéjusio asmens
poreikius pritaikyta, pagalba. Per 2022 metus pagalba buvo
suteikta 81 asmeniui.

Teikiama pagalba:

-Informacija apie nukentéjusio asmens teises ir jas galincias
uztikrinti institucijas.

-Emocine ir (ar) psichologiné pagalba arba jos
organizavimas.

-Palydejimo paslauga.

-Laikinas apgyvendinimas.

-Teikiama informacija apie socialines paslaugas teikiancias
jstaigas ir organizacijas, sveikatos prieziuros jstaigy teikiamas
paslaugas ir kitg pagalba.

Fizinis Ekonominis
smurtas smurtas

NUKENTEJAI? KREIPKIS!

Tel.nr: +37060935795

Psichologinis Seksualinis
smurtas smurtas




Asociacija MINTIES BITES sékmingai jgyvendino du
tarptautinius projektus:

Tool4Teen projektas

Asociacija MINTIES BITES sékmingai jgyvendino Erasmus +
Strateginiy partneryscCiy jaunimo svietimo projekta:
,Developing an Innovative Tool in Youth Work for Teen
Parents” (Vert. ,Inovatyviy priemoniy darbui su
nepilnameciais tévais karimas”) (Nr. 2019-3-LT02-KA205-
006638).

Projekto tikslas - paremti suaugusiyjy asmeny mokytojus
Inovatyvia karjeros mentorystés metodika zemos
kvalifikacijos marginalaus jaunimo jtraukciai j darbo rinka ir
ISplesti jy teikiamas paslaugas nauja karjeros mentorystes
programa, kuri leidzia teikti aukstos kokybeés paslaugas
neformalaus mokymo organizacijose ir institucijose; vystyti
suaugusiyjy asmeny mokytojy profesionaluma ir jgalinti
juos paremti Zzemos kvalifikacijos marginaly jaunima
darbinés karjeros kelyje jveikti gebéjimuy ir darbo vietos
reikalavimy neatitikima.

Dziugu pranesti, kad sukurti intelektiniai produktai jvertinti
puikial, su jais susipazinti galimma musy svetaingje
www.mbites.It



http://www.mbites.lt/

Tool4Teen projektas




2022 metais buvo sekmingai jgyvendintas projektas
,Profesinio rengimo sistemos gerinimas pasitelkiant tvary
versluma kiauliy veisimo procese (BREED) (Nr. 2019-1-ITO1-
KA202-007785)" kurio tikslas - suteikti galimybe profesinio
ISsilavinimo siekiantiems asmenims susipazinti su tvariu
verslumu kiauliy veisimo procese.

Projekto BREED intelektiniai produktai:

O1 Kokybisko kiauliy veisimo vadovas profesinio rengimo
mokytojams;

O2 Atvirasis Svietimo istekliy priemoniy rinkinys tvarioms
verslininkysteés iniciatyvoms uzsiimti kokybisku kiauliy
veisimu;

O3 BREED motyvacijos vadovas kokybiskam kiauliy veisimui.
Visus intelektinius produktus galima rasti internetingje
projekto svetainéje adresu:
https://www.pigbreedtraining.eu/saltiniai/?lang=It

Asociacija MINTIES BITES tesé dviejy vykdomuy projekty
veiklg bei pradejo net 4 naujy projekty jgyvendinima, is kuriy
du yra koordinuojami. Projektai finansuojami remiant
Europos komisijai pagal Erasmus+ programa:


https://www.pigbreedtraining.eu/saltiniai/?lang=lt

2021 m. ERASMUS+ KA204 projektas "ENTER - Supporting
marginalized young adults to enter labour market through
iInnovative Career Mentoring Model" (vert. ENTER - Pagalba
marginaliam jaunimui jsidarbinti naudojant inovatyvy
karjeros mentorystes modelj") (Nr. 2020-1FRO1-KA204-
079859).

Projekto tikslas - paremti suaugusiyjy asmeny mokytojus
Inovatyvia karjeros mentorystés metodika zemos
kvalifikacijos marginalaus jaunimo jtraukciai j darbo rinka ir
ISplésti jy teikiamas paslaugas nauja karjeros mentorystes
programa, leidziancia teikti aukstos kokybés paslaugas
neformalaus mokymo organizacijose ir institucijose; vystyti
suaugusiyjy asmeny mokytojy profesionaluma ir jgalinti
juos paremti zemos kvalifikacijos marginaly jaunima
darbineés karjeros kelyje jveikti gebéjimy ir darbo vietos
reikalavimy neatitikima.

Projekto rezultatai:
| karjerg orientuotos mentorystés gairés.
Mokomoji medziaga suaugusiyjy svietejams-mentoriams.




2021 m. ERASMUS+ KA202 projektas “Entrepreneurship and
Mental Well-being” (Vert. “Werslumas ir psichikos gerove”)
(Nr. 2020-1-UKO1- KA202-078921) sekmingai atkreipia demes;
| tal, kokj poveik| psichinei sveikatai daro verslo pradzia ir jo
kUdrimas.

lgyvendinimo laikotarpis: 2020-09-01 - 2023-06-29.

Siuo projektu siekiama padéti pradedantiems verslininkams
sukuriant praktine mokomaja medziaga, kuri skatinty
psichikos gerove visoje Europoje. Projekto tikslas - atkreipti
démesj | tai, kokj poveik| psichinei sveikatai daro verslo
pradzia ir jo kurimas.

ENTRE projekto partneriai surenge dviejy dieny tarptautinj
projekto susitikima Levene, Belgijoje.

Susitikimmo metu projekto partneriai atliko galutinius
pakeitimus ENTRE projekto interneto svetaingje, taip pat
aptare partneriy jau paruosty moduliy struktarg ir turinj. Tuo
paciu metu partneriai pravedée mokymus busimiems ir
esamiems verslininkams, iSbandydami projekto partneriy
sukurta mokymo medziaga. Véliau mokiniai atliko vertinima,
o jy atsiliepimai buvo labai teigiami.

2023 m. metais Briuselyje vyks ENTRE baigiamaji

konferencija, todél partneriai ir toliau kruopsciai darbuojasi,
kad sékmingai jai pasiruostuy.
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Erasmus+ projektas ,INCLUDED - Promoting Inclusive
Employment in the GLAM Sector through Open Innovation®
(Vert. ,Jtraukiojo uzimtumo skatinimas diegiant atviras
inovacijas GLAM sektoriuje” Projekto Nr. 2022-1-ATO1-KA220-
ADU-00008513).

Projekto jgyvendinimo laikotarpis: 2022-11-01 — 2024-10-3]1
Projektas skirtas zmoniy su negalia jdarbinimui GLAM
sektoriuje, nes Sio sektoriaus kulturos institucijos atlieka
didziulj vaidmenj siekiant socialiniy pokyciy, todel turety
rodyti jtraukios visuomeneés pavyzdj, formuoti sektoriaus
ateitj, taip pat vadovauti visuomenes pokycCiams ir puoseléeti
socialine jtrauktj. Zmonés su negalia yra vieni i3 ty, kurie
pirmiausia pasalinami is darbo rinkos, o projektu INCLUDED
siekiama sugriauti Sig tendencija.

Projekto tikslat:

e Didinti suaugusiyjy svietimo paslaugy teikejy gebejimus
teikti lankscCias ir kokybiskas mokymosi galimybes
suaugusiems zmonems su hegalia

e Skatinti GLAM personalo specialisty informuotuma apie
jtraukia jdarbinimo praktika

e Skatinti suinteresuotyjy saliy jsitraukima norint juos
jtraukti | politikos kurima ir veiklas, kurios palaikyty
Zzmoniy su negalia vienodas galimybes GLAM sektoriuje.



Tikimasi pasiekti siuos rezultatus:

e Suteiktos lanksCios mokymosi galimybeés suaugusiems
Zmonems su negalia

e Sustiprintos suaugusiyjy svietimo darbuotojy
kompetencijos rengiant suaugusiesiems su negalia
skirtas mokymo programas

e Didesnis GLAM personalo specialisty informuotumas apie
jtraukia jdarbinimo praktika

e Sukurti paramos tinklai, kuriuos sudaro suinteresuotosios
Salys ir suaugusieji su negalia

e Sudaryti sglygas suaugusiems zmonems su negalia
vienodai patekti | GLAM darbo rinka ir jsidarbinti

e ,Living Labs" kdrimas




Erasmus+ projektas ,GENDER 101 - Inovatyvaus jrankio
tévams ir suaugusiyjy svietejams apie lyCiy jvairove
kuarimas”. Projekto kodas: 2022-1-MTO1-KA220-ADU-
000086543.

Projekto jgyvendinimo laikotarpis: 2022-10-01 - 2024-09-30
Projektu siekiama sukurti, jdiegti, iSbandyti ir skleisti
inovatyvias, lengvai naudojamas ugdymo priemones,
galinCias padeti tévams ir suaugusiyjy svietejams pletoti
savo kasdienine veiklg siekiant palaikyti jvairios lytines
tapatybes jaunima.

Sio projekto tikslas — padéti tévams, naudojantis pamoky
metu jgytomis ziniomis lyCiy jvairoves tema, tinkamai
pasiruosti suteikti parama jvairios lytinés tapatybes vaikams.

Tikimasi pasiekti Siuos rezultatus:

e Sukurty efektyviy edukaciniy priemoniy déeka bus
palengvintas tévy bei suaugusiyjy svietejy darbas ir
kasdienines veiklos su jvairios lytines tapatybes jaunimu,
taip siekiant juos paremti.

e Téval ir suaugusiyjy svietejai, kaip socialiniy pokyciy
vykdytojai, naudodami nauja jrank|, pades uztikrinti
gerove sau, savo vaikams ir besimokantiems
suaugusiemes.
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Erasmus+ projektas ,Development of Responsive Learning
Environment Based On Flipping” (Vert. ,Pritaikytos

mokymosi aplinkos, pagrjstos atvirkstinio metodo taikymu,
kudrimas" Projekto Nr. 2022-1-LTO1-KA220-VET-000086046).

Projekto jgyvendinimo laikotarpis: 2022-12-31 - 2024-12-30
Projekto koordinatoriai: Asociacija MINTIES BITES (Lietuva)

Projekto tema — atvirkstinis mokymasis. Tai patrauklus ir
efektyvus mokymo metodas. Taikant 5| metodg veiklos,
kurios tradiciskai yra laikomos namy darbais, yra
perkeliamos | pamoka. Besimokantieji dalyvauja nuotolinése
pamokose, skaito papildomus isteklius, diskutuoja internete
arba nagrinéja medziagg namuose, tuo paciu gilindamiesi |
ISMoktas sgvokas pamokose, vadovaujant mentoriui.

Projektu siekiama §] inovatyvy metodg panaudoti rengiant
profesinio mokymo specialistus ir naujus jmoniy
darbuotojus. Projekto jgyvendinimo metu bus parengta
medziaga, profesijg norintiems jgyti mokiniams, jy
mokytojams, taip pat tévams, kurie dalyvaus visame procese.



Bus sukurti du intelektiniai produktai:

e Atvirkstinés klases mokymo priemoniy rinkinys,
» Mokytojy kvalifikacijos tobulinimo programa.

e Visa mokomoji medziaga bus sukelta | nemokama
nuotolinio mokymosi portala.
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Erasmus+ projektas ,EMPLOY ME - Digital paths to motivate
and include young 2nd generation migrants in employment
(Vert. ,Skaitmenineées priemonés jauny antros kartos
migranty motyvavimui ir jtraukimui | darbo rinka” Projekto
Nr. 2022-1-LT0O2-KA220-YOU-000089553).
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Projekto jgyvendinimo laikotarpis: 2022-11-01 - 2024-10-3]1

EMPLOY ME partneriai siekia sukurti nauja inovatyvia
mokymo forma, kuri jgalins bedarbius antrosios kartos
migrantus pletoti, patobulinti ir pagerinti savo jsidarbinimo
jgudzius ir kompetencijas, taigi, pagerinti ir
konkurencinguma darbo rinkoje. Galiausiai tai leis sekmingai
Integruoti jaunuosius antros kartos migrantus j vietos
visuomene.




Tikimasi, kad projektu EMPLOY ME bus pasiekti Sie
reikSmingi rezultatai:

e Pagerinti ir patobulinti jauny bedarbiy antros kartos
migranty jsidarbinimo jgudziai ir kompetencijos;

e Didesnés jauny antros kartos migranty socialinés
jtraukties ir jsidarbinimo galimybes;

e Didesni su jaunimu dirbanciy darbuotojy, NVO ir kity
organizacijy, dirbanciy su jaunais migrantais ir remianciy
juos, gebéjimai tobulinti jy jsidarbinimo jgudzius ir
kompetencijas;

e Pagerinta svietimo programy kokybe.

Projekto internetiné svetainé: https://employ-me.eu/
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2022 m. mokymuose tema: "Pazintinés funkcijos ir emociniai
ypatumai senéjimo procese bei pagalba klientams" (kodas
SD20190134) per 2022-uosius metus is viso dalyvavo: 57
dalyviai.

Taip pat sukdréme ir patvirtinome naujg mokymuy programa
- DARBAS SU PAAUGLIAIS IR/AR JAUNAIS TEVAIS
PASITELKIANT KOMIKSO METODA (KODAS SD20220277)

Mokymuy tikslas - programa siekiama, kad socialiniai
darbuotojai susipazinty su paaugliy ir/ar jauny Zmoniy
neplanuoto néstumo problema ir pagalbos teikimo
principais naudojant komikso metodg, jo panaudojimo
galimybemis socialiniame darbe ir gebety Sias zinias taikyti
praktiskal.
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2022 m. Asociacija MINTIES BITES kaip tiekéjas laimeéjo 10
viesyjy pirkimuy,.
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RENGINIAI



Spalio 20 d. Asociacijos MINTIES BITES vadove Aurelija
Jankiené dalyvavo Valencijoje (Ispanija) vykusiame MATCH
UP renginyje, skirtame pasiruosimui kity mety ERASMUS+ ir
kity programuy projekty teikimui. Susitikimas buvo ne tik
produktyvus, bet ir smagus! Dékojame Asociacion Con
Valores komandai ir Leilai!

https://www.youtube.com/watch?v=__Q00trnn-Q



https://www.youtube.com/watch?v=__QO0trnn-Q

12.06 Asociacijos MINTIES BITES prezidenté Aurelija Jankiené
dalyvavo IDEAS renginyje, kuris vyko Briuselyje, Belgijoje. Tai
buvo nuostabi galimybe vel susitikti su partneriais bei
pristatyti ir susipazinti su net 20 naujy organizacijy, dirbanciy
Svietimo ir tyrimuy srityje. Renginio metu partneriai is jvairiy
Saliy turejo galimybe susipazinti, pristatyti 2023 mety
projekty idejas bei apsikeisti idejomis ir kontaktais.




Laime paprastai apibréziama kaip pasitenkinimas savo
gyvenimu. Taciau tyrimai atskleidzia, kad, norint buti
laimingam, svarbu galvoti ne tik apie savo gyvenimo kokybe,
bet ir stengtis del kity. Lengvas budas tapti laimingu —
padaryti laimingus kitus.

Siuo patarimu naudojasi MINTIES BITES, kiekvieng diena
dirbancios ne tik dél saves, bet ir tam, jog musy visy aplinka
ir bendruomene buty supratinga, tolerantiska ir empatiska.
Per Siuos metus, ne tik tobulejome kaip komanda, bet ir
augome, pazinome save.

ACiu visiems, kurie fiziskai ar virtualioje erdvéje skyréte
mums demesj ar kitaip prisidejote prie musy veiklos.
Numerologijoje 10 atspindi senos pabaigos ir naujos,
laimingos ateities pradzig, harmonija.

Tad su dziugesiu ir naujais tikslais teseme darbus ir
sventeme biciy GIMTADIEN]!




TIESE

BENDRADARBIAVIMAS



Uzmezgeme bendradarbiavima su kelioniy agentura UAB
,Baltic Clipper" (2022-12-09).
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e Testi projektine veiklg;

e Plesti psichosocialiniy paslaugy teikima;

e Didinti zinomumag apie asociacijg;

o Uztikrinti teikiamy paslaugy finansavimo stabiluma
dalyvaujant konkursuose ir atstovauti NVO sektoriaus
interesus siekiant reguliaraus finansavimo akredituotoms
paslaugoms.

Informacijg apie asociacijos veiklg, jvykius, renginius galima
rasti svetainéje www.mbites.lt,

socialiniame tinkluose: Facebook, Instagram, Linkedin -
Asociacija MINTIES BITES.
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EZERO GC. 8 -122, SIAULIA|
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ATSISKAITOMOJI SASKAITA:
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